
Pressemelding 

Velferdsteknologi som en løsning 
 
En ny sosial, velferdsteknologisk løsning for demente har blitt 
testet på fire pasienter, deres pårørende og fire helsepersonell på 
Mørkved sykehjem som et forsøksprosjekt. 
 
Teknokom har utviklet en velferdsteknologisk løsning rettet mot demente 
og pasienter med kognitive svekkelser på sykehjem. Som en del av 
bacheloroppgaven, har denne blitt testet av en 3.årsstudent fra 
Innovasjon og prosjektledelse ved Høgskolen i Østfold. Det kvalitative 
forsøket ble utført over en periode på fire uker. Programvarens effekt ble 
daglig dokumentert gjennom logg, og oppsummert gjennom 
ukesevaluering. Deltakerne ble valgt ut fra fire forskjellige avdelinger på 
bakgrunn av sykehjemmets pasienterfaringer.  
 
Prosjektets resultater viste at programvaren hadde en stor effekt på både 
pasienten, helsepersonell, og ikke minst pårørende. Pårørende uttrykte 
at det var spennende og at det var av betydelig verdi, blant annet ved at 
samvittigheten ble betraktelig bedre.  
 
Resultatene har blitt analysert i henhold til vitenskapelige artikler og 
tidligere forskning knyttet til temaene og brukergruppen. Samtidig ble det 
indikert at det er et udekket behov på dette området blant 
demenspasienter, deres pårørende og helsepersonell på sykehjem. Det 
har også blitt gjort rede for offentlige styringsdokumenter som tar sikte på 
en økende satsing på demens og velferdsteknologi.  
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